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普段こうして

タレてるほっ

ぺを．．． 

キュっと耳の

付け根から引

っ張りあげ、 

鼻の下(歯茎)

の筋肉をグリ

グリほぐし、 

眉毛をうぃー

んと前に引っ

張ったら．．． 
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さくらだより 
広報        11月号 No.30 

11/23 は勤労感謝の日。アメリカの Thanksgiving に相当する祭日 

ですが、日本で盛大にお祝いしないのはなぜだろう．．．働いてもらうか

ら、働けるから、働くからこそ、生活できることにみんなで感謝するべ

きだと思う今日この頃。まずは「ありがとう」の気持ちから♪  

感謝の気持ちを表すには     が一番です♪ 

みなさんも是非、ご家庭や職場で笑顔でありがとうを伝えてみて下さい!! 

笑 顔 

先日、印象評論家)重太みゆきさん(ホ○マでっか!?TV に出演)

の講座を受講してきた長谷川と木村に実演してもらいます!! 
素 敵 な 笑 顔 の 作 り 方 

ご存じでしたか？人は話し相手の瞬きの回数を無意識に感じとるようで、 

一番信頼感を得られる回数が統計で出されているそうです。 

それは、1 分間に 12 回～15 回。 約 5 秒に 1 回の割合です。 

講座内で実際に計られていたそうで、長谷川は 47 回(多過ぎ!!ドライアイ？威嚇？) 

社長はなんと 12 回(自慢してるワケじゃないんだけどね～(ﾆﾔ)とのこと) 

社長の瞬き頻度が適切で安心した伊藤でした♪ 

顔の筋肉をほぐす事が大切なポイントだそうです 

せ～のっ 

にっ♪ 

日本語の挨拶は母音が“お”で始まることが多いので、 

笑顔が作りにくいそうです。そんなときは．．． 

挨拶をする前

に一度笑顔を

作ってから～ 

おはよっ♪ 
元気よく挨拶

したら、シメ

も笑顔で♪ 

 

女性は胸より

上で手を動か

し、首を少し

傾けるとより

一層可愛いら

しさが増すん

ですって♪ 

 
キモぃって言

わないで～ 



 

http://www.sakuraunyu.com    編集長：伊藤 エリ     

女性支援プロジェクト 

 

 

 

 

今回は Sakura Girls Collection(サクラ・ガールズ・コレクション)!!   

最新 秋冬用制服をご紹介致します!!  編集長イチ押しは、ピンクの大きな会社のロゴが

右腕に付いたジャケットです♪  運転中も窓からロゴが見えますよ♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桜運輸 

 

 

 

 

大学卒業を待って結婚をしようと決めた相手がいた社長。結婚したら主婦業に精を出しつつ、得意なピアノ

を活かし、子供相手にピアノ教室を開いて～ｷｬｯ♪な夢を描き就活も特にしませんでした。が、卒業後に破

局を向かえ、無職(現代のﾆｰﾄ状態)となってしまいました。家でゴロゴロしている社長を見かねた父(会長)は

『やることないなら４ｔトラック乗れっ!!』と娘を叱責。社長は生まれ持った瞬発力(猪突猛進型)を発揮し、

翌日から４ｔトラックドライバーとして働き始めました。一番遠かった配達先は博多だそうですが、『４ｔ

より大型のほうが稼げる!!』と大型・けん引の免許を取得したそうです。 

そんなドライバー時代を支えたのはやっぱりお母さんの手作り弁当♪ 

このフリは．．．そうです、まさかの瓶詰めの鮭フレークたっぷりのおにぎり♪ 

まさかのから揚げチキンと、まさかの春巻きも(たまに)まだ添えられていたそうです♪ 

(詳しくは前号さくらだよりご参照下さい。)  おしまい♪ちゃんちゃん♪ 

やっぱり、中身は普通の女子なのでした♪ふふふっ 

編集長が伊藤だから出来る社長の怖いイメージ払拭プロジェクト第 3 弾!! 

～ あたし、いろいろ経験してるんだから!! ～ 

木桜咲弥 
～このはなさくや～ 

第 5 弾 

 
高校生？って言われ

ます～(笑) 

 

 

10 月入社の廣瀬です!! 

3 児のママです♪ 

宜しくお願いします!! 

 

 

ポケットがたくさん 

あって便利です♪ 

夏場はポケットが無くて

苦労しました～ 

 

 

友達に制服が可愛いと自

慢したら「若作り!!」と言

われました ﾌﾌ 

 

 
何通りも組合せが 

自由で楽しめます♪ 


